
Tomates, Mozzarella Di Bufala & Basilic Frais

Salade de Haricots Verts, Noisettes Torréfiées 
& Vinaigrette Légère

Carottes Râpées, Graines de Courge, 
Citron & Huile d’Olive Vierge

Fraîcheur de Concombre, Tomates Séchées 
& Yaourt Grec 0%

Betterave Rôtie & Feta

Taboulé aux Herbes Fraîches & Citron

Salade D’endives, Noix Croquantes 
& Fourme d’Ambert AOP

LES ENTRÉES FRAÎCHEUR
100% Fait Maison



Salade César
Sucrine, Parmesan, Croutons Maison 

& Sauce Légère

Chicken Bowl
Poulet Mariné, Riz Complet, Avocat, 

Courgettes Grillées

Salade Niçoise
Pousses d’Épinards, Haricots Verts, 

Tomates Cerise, Filet de Thon, Œuf Mollet, 
Vinaigrette Citron Miel

Rigatoni au Pesto Maison, 
Roquette & Éclats de Parmesan

Thon, Feta, Avocat & Roquette 
Dans un pain aux céréales

Bresaola, Mozzarella Fondante 
& Roquette Fraîche

LES SALADES
Vitalité & Plaisir

LES SANDWICHS
Sur le Pouce, avec Style



Mousse au Chocolat Intense

Salade de Fruits Frais de Saison

Yaourt Fermier Nature ou Légèrement Sucré

Cookie Matcha & Chocolat Blanc

Cookie Chocolat Noir & Fleur de Sel

Fondant au Chocolat Cœur Coulant

Carrot Cake Moelleux aux Noix

Banana Bread Maison

LES DESSERTS MAISON
Douceur et Légèreté

COFFEE SHOP
Pour les Gourmands Curieux


